
FICHE FORMATION

➤  Analyser l’environnement de l’intervention

➤   Préparer et organiser son intervention

➤   Sécuriser la zone d’intervention

➤   Intervenir en hauteur en toute sécurité

➤  Mettre en œuvre les moyens d’évacuation

FORMATION DE GROUPES D’INTERVENTION

➤ Salle de formation et supports pédagogiques

➤ Matériel de démonstration et EPI spécifiques

➤ Mises en situation sur cas concrêts

Un test type QCM est effectué afin de valider les acquis de la partie théorique. Les 
acquis validés pendant la partie pratique sont consignés sur l’attestation de suivi de 
formation.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET MODALITÉS D’ANIMATION

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Toute personne amenée à intervenir sur des situations particulières dans le cadre de 
son poste de travail (secours à personnes,...).

Aptitude médicale au port d’EPI contre les chutes de hauteur.

Validation du module de formation A1 « Port du harnais antichute et systèmes de 

liaison », celui-ci pouvant être inclus dans la formation.

PUBLIC CONCERNÉ / PRÉ-REQUIS

OBJECTIFS

DURÉE

➤ 1 à 5 jours (7 à 35 heures) - 25% théorie / 75% pratique

NOMBRE DE STAGIAIRES
➤ 6 personnes maximum

CONTENU PÉDAGOGIQUE

Le contenu est fonction de vos problématiques, et nous le mettons en place avec vous.

RECYCLAGE

➤ Préconisé tous les 2 ans (variable, selon la complexité des thèmes et techniques 

abordés)
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